B | ¢ sevrage du Poulain IS

L’alimentation, un facteur clé.

Consommer
des aliments concentrés,
une bonne habitude
pour le poulain.

Introduire progressivement des aliments
concentrés quelque temps avant le
sevrage est avantageux pour le poulain.
Ainsi il aura déja appris & les
consommer le jour ol il ne sera plus
nourri par sa mere, Ceci permettra de
prévenir un ralentissement de croissance
consécutif au sevrage, si le poulain

s habituait mal i sa nouvelle
alimentation.

L’Energie,
un apport a limiter

Pour obtenir un athléte qui développera
toul son polentiel génétique, il est
conseillé de ne pas surcharger la ration
en énergie durant la premigre année du
poulain. 11 faudrait plutdt la
complémenter en minéraux el acides
aminés essentiels. L' apport contrilé
d'un aliment complémentaire de
fourrages renforeé pour ces constituants
est alors tout & Tail adapté.

Certains Acides Aminés
et Minéraux
sont particulierement
importants

La ration du poulain doit &tre
constituée d'un aliment concentré
riche en Lysine et Méthionine,
Ces deux acides aminés entrant
dans la composition de certaines
protéines, sont limitants de la
croissance lorsguiils ne sont pas
apporiés en quantité suflisante,
De méme, des apports corrects de
caleium, phosphore, magnésium et
polassium sont une garantie

supplémentaire pour la formation
normale du squelette.
Coen et Geon, nuars 2001, The Horse

L’apport de concentré a un effet bénéfique

sur le stress au sevrage
(d'aprés Hoffman, 1993)
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Les poulains nourris avec du concentré
ont émis moins de hennissements et montré
un intérét plus prononcé pour la nourriture

Dans le cadre d’une éude menée en
1993 aux Etats-Unis, des chercheurs ont
étudié I'influence de "'apport d’un
aliment concentré dans la ration lors de
la période précédant le sevrage.

Des comparaisons de différents
parametres physiologiques et
comporlementaux du stress ont éré
elffectudes sur un lot de poulains nourris
uniguement avec du lait et des fourrages
et sur un lot dont la ration comportait
également un aliment concentré. Le taux
de croissance ne semble pas ére
significativement différent entre les deux
lots. En revanche les chercheurs ont mis
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en évidence une influence positive de
I"apport de concentrés sur les réponses
aw stress du sevrage. [ls pensent que ce
bénéfice serait di & une présence accrue
de minéraux dans 1"aliment par rupport
Aux fl’ﬁUlTl'lgE-‘i-

La concentration sanguine en cortisol
{indicateur de stress) érait plus faible
pour le lot nourri avec du concentré. Ces
mémes animaux ont également émis
moins de hennissements et montré un
intérét plus prononcé pour la nourriture
que les autres,

Hoffman, 1995, Journal of Animal
Science, 1)

Une bonne alimentation permet de réduire le risque de
maladies orthopédiques du développement.

Un excés d'énergie, un déséquilibre protéique etfou un manvais apport de calcium et

phosphore sont considérés comme prédisposant aux maladies orthopédigues du
développement. L'excés d'énergie provogue une croissance trop rapide, les exces ou
carences protéiques perturbent la matrice osseuse. Enfin, le ratio calcium/phosphore
est primordial puisque ces minéraux participent au processus de régulation de la
minéralisation et done de la solidité des os.

Samailfe, 2000, Cheval Sante, 10




A travers la presse spécialisée...

Vers une croissance
optimale et réguliére a
en ajustant individuellement Sevrage prathue

alimentation . i P ;
[l est important d’habituer trés t6t le poulain

La guantité d’aliments devant étre . a consommer un aliment concentré.
distribué au poulain dépend de différents |

Eviter une prise de poids excessive en limitant la quantité d'aliment

fucteurs. La race et le potentie]l génétique et
distribué.

de Fanimal ont une influence sur sia
croisance et sur ses besomnd. Les Privilégier la distribution d’un aliment adapté aux besoins du

objecufs a alteindre, auront également . : .
- : gLy : poulain comme Master Poulain.
des conséquences sur la fagon de nourrir

le poulain. Les chevaux qui deviendront Master POULAIN est un aliment floconné complémentaire de
des athletes n’ont pas besoin d'une fourrage et de lait maternel pour poulains dés I"dge de six semaines

importante croissance trop jeuneg, i : = = A i
|' i R jusqu’a la fin de la premiére année.
exception des chevaux de course, Le

but est d’obtenir une croissance optimale _ :
et réguliere, pas forcément maximale, En {Jllﬂl'ltltﬂ!i conseillées de Master POULAIN
résumé, I'alimentation des poulains doit

Age Quantité journalitre

étre gustée individuellement. Un moyen
aisé de surveiller la croissance du jeune

est de contrdler son état physigque. Le du 17 au 2* mois 0.2 kg a 0.5 Rg de Master POULAIN
jeune doit rester” mince”. Les cites ne + lait marternel
sont pas visibles mais sont facilement
repérables au toucher. du 3° au 4° mois 0.5 kg a 1 kg de Master POULAIN
Duren, 2001, Equinews, 3 (4 + lait maternel

Sevrage 1 kg a 2,5 kg de Master POULAIN

Master

+ fourrage de qualité

) NS
Dans -N—E—L‘ du 7¢ au 12* mois 2 kg a 4 kg de Master POULAIN
notre prochain numeéro: + fourrage de qualité

Comment maintenir votre _ P e e = s S
i R 22 ) Les quantités indiquées ci-dessus sont 4 modifier en fonction du modéle de
cheval a son poids idéal chaque poulain.

Introduire progressivement
Paliment concentré
pour une bonne adaptation
du tube digestif

En ingérant trés it de petiles quantités
d’aliment concentré, le poulain stimule
son systeme digestif. Les enzymes
digestives spécifiques de I"amidon (source
d énergie présente dans les céréales)
entrent progressivement en action. A
partir de trois ou guatre mois, le gros
intestin du poulain a été suffisamment
colonisé par une microflore pour lui
permettre de digérer Iherbe et le foin. 11
devient alors de moins en moins
dépendant du lait de sa mére. En effet,
alors que sa capacité 4 bien digérer le lait
diminue, sa capacité 4 digérer les aliments
vEgEtaun augmenie.

Bripes, mai 1997, The Horse




